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Scannez ce QR code pour découvrir une vidéo 
de présentation illustrant des exemples 

d’activités périscolaires de Vauban. 

Les activités proposées varient d’une année à l’autre. 



FONCTIONNEMENT 
ET MODALITES 
D’INSCRIPTIONS



Fonctionnement Garderie
Organisation du temps de Garderie du matin 
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Fonctionnement Maternelle
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Organisation type du temps 
périscolaire en maternelle



Fonctionnement élémentaire

Organisation du temps Périscolaire élémentaire
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Modalités d’inscriptions
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TARIFS



Tarifs
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LES ACTIVITÉS
PAR NIVEAU
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Les activités pour la maternelle



Les activités pour l'élémentaire
Vue d'ensemble des activités du CP au CM2
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Les activités pour les CP CE1
Organisation hebdomadaire des activités proposées pour les élèves de CP CE1
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Les activités pour les CE2 CM1 CM2 
Organisation hebdomadaire des activités proposées pour les élèves de CE2 CM1 CM2



DESCRIPTIF DES 
ACTIVITÉS PROPOSÉES
POUR LES ÉLÈVES DE 

L'ÉLÉMENTAIRE



Descriptif des activités proposées

ARTS & LITTERATURE animé par Mme Imani

Les enfants découvrent des histoires et des albums 
jeunesse qu’ils illustrent ensuite à travers des créations 
artistiques, associant plaisir de la lecture et expression 
créative.

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

Cette activité associe les arts visuels et la musique afin de stimuler 
les sens, l’imagination et la sensibilité artistique des enfants. 
Ils voyageront dans l’histoire de la musique… du Moyen Âge au 
rap d’aujourd’hui.

ARTS & MUSIQUE animé par M. Mengus Régis

Les enfants découvrent différents artistes et courants artistiques 
en réalisant des créations inspirées de ces univers culturels.

ARTS & ARTISTES animé par Mme Liegeois



Descriptif des activités proposées

ARTS & BIJOUX animé par Mme Wolf et Mme Zaboub

Les enfants créent des bijoux et des objets décoratifs, 
développant précision, patience et sens esthétique dans 
un cadre ludique et valorisant.

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

ARTS & CUISINE ANGLAISE animé par Mme Bejannin

BADMINTON animé par M. Blum

Le badminton permet aux enfants de développer leur 
coordination, leur précision et le respect des règles à 
travers des jeux adaptés de manière ludique.

À travers la cuisine anglaise, les enfants découvrent une 

culture étrangère de manière ludique, en réalisant des 
recettes typiques et en s’initiant à du vocabulaire en 

anglais.



Les activités de Batucada permettent aux enfants de développer 

le sens du rythme et l’expression corporelle grâce à la pratique 
musicale collective. Les enfants participeront au défilé du 

carnaval de l’école.

BATUCADA animé par ABADA TEAM LUXEMBOURG

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

Descriptif des activités proposées

BRAZILIAN JIU-JITSU ( BJJ ) débutant et initié 
animé par ABADA TEAM LUXEMBOURG

Le BJJ permet aux enfants de découvrir la discipline à travers des exercices adaptés 

favorisant le contrôle du corps et le respect.

Complément : possibilité d’acheter la tenue BJJ (kimono et ceinture : 100€). Passage 

de grade en cours d’année : 40€ (incluant nouvelle ceinture, diplôme, médaille). Les 
coûts liés à ces équipements ainsi qu’aux éventuels passages de grades seront à la 

charge des familles. Les équipements ne sont pas obligatoires mais fortement 
conseillés.



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

CAPOEIRA débutant et initié  animé par ABADA CAPOEIRA 

La capoeira développe une grande conscience du corps et de l'espace. 
Les mouvements incluent des coups de pieds variés, des esquives et des acrobaties. 
Le chant, les instruments de musique et le rythme y ont également une place 
primordiale.

Complément : possibilité d’acheter la tenue Capoeira complète (pantalon, t-shirt de 
Capoeira et corde : 70€). Passage de corde en cours d’année : 40€ (incluant nouvelle 
corde, diplôme, médaille). Les coûts liés à ces équipements ainsi qu’aux éventuels 
passages de cordes seront à la charge des familles. Les équipements ne sont pas 
obligatoires mais fortement conseillés.

CHANT ET MUSIQUE animé par M. Saidi

Cette activité permet aux enfants de découvrir la musique par 
le chant, l’écoute et le jeu musical, favorisant l’expression et le 
goût du rythme. L’animateur intervient avec sa guitare pour 
accompagner les enfants dans leur exploration musicale.



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

CHORALE CE2-CM1-CM2 animé par Mme Bietry

En chorale, les enfants chantent en groupe et découvrent le 
plaisir de la pratique musicale collective, tout en développant 
l’écoute et la coopération.

CHORALE CP-CE1 animé par M. Mengus Regis

En chorale, les enfants chantent en groupe et découvrent le 
plaisir de la pratique musicale collective, tout en développant 
l’écoute et la coopération. Séance de 45 minutes.

CLUB JOURNALISME animé par M. Ivaldi

Le club journal permet aux enfants de s’exprimer par 
l’écriture et de participer à la réalisation de projets 
collectifs. Les élèves réaliseront le journal de l’école (le ptit 
Vauban ) qui paraitra 1 fois par trimestre en version 
papier et sera disponible en ligne sur le site de l’école.



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

CRÉATION NUMÉRIQUE animé par M. Matmat

Activités tournées vers la créativité numérique. Les élèves collaborent 
en groupes pour imager et concevoir des contenus et des objets en 
s’appuyant sur les compétences numériques et en s’investissant en 
une démarche de projets sur plusieurs séances. 
Au programme : codage et programmation, réalisation de films 
d’animation ,prototypage rapide et réalisation sur projet.

CUISINE animé par EUREST

L’activité cuisine permet aux enfants de préparer des recettes 
simples, de découvrir les aliments et de développer leur autonomie 
dans le respect des règles d’hygiène et de sécurité.

MER
DANSE AFRICAINE animé par Sapali Keur Gui de Luxembourg

La danse africaine permet aux enfants de s’exprimer par 
le mouvement tout en découvrant une culture rythmée 
et dynamique



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

DANSE DU MONDE animé par Mme Battiston

Les enfants découvrent différentes cultures à travers des 
danses variées, développant coordination, rythme et 
ouverture culturelle.

DIY (Do It Yourself) animé par Mme Langard

Les ateliers DIY encouragent l’imagination et l’autonomie 
des enfants à travers la création d’objets à partir de 
matériaux variés.

DEVOIRS FAITS / CONTES animé par les enseignants

Le dispositif « devoirs faits » accompagne les enfants dans 
la réalisation de leurs devoirs, dans un environnement 
serein et bienveillant. Cet atelier est exclusivement animé 
par les enseignants.



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

Les échecs développent la réflexion, la logique et la 
concentration des enfants dans un cadre ludique et 
progressif.

ÉCHECS animé par M. Bourdon

L’éveil musical initie les enfants aux sons, aux rythmes et aux 
instruments à travers des jeux musicaux adaptés à leur âge. Séance 
de 45 minutes.

EVEIL MUSICAL animé par M. Mengus Regis

La gymnastique contribue au développement de la souplesse, 
de l’agilité et de la coordination à travers des parcours 
moteurs adaptés.

GYMNASTIQUE animé par Mme Diawara



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

ÉCHECS

La grimpe permet aux enfants de développer équilibre, 
coordination et confiance en soi sur des structures adaptées 
et sécurisées

GRIMPE animé par M. Lebresne

L’atelier guitare permet aux enfants de découvrir un instrument 

de musique et de s’initier aux bases musicales de manière 

ludique. Par groupe de 3 élèves, ils se perfectionneront à la 
guitare avec un professionnel (séance de 30 minutes)

GUITARE animé par  M. Marie Mathieu

HOCKEY animé par Hockey Club Luxembourg

Le hockey initie les enfants à un sport collectif de manière 
ludique et sécurisée, favorisant coordination et esprit 
d’équipe.



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

KARATÉ débutant et initié animé par M. Perfetto

Le karaté initie les enfants aux bases de la discipline en 
développant respect, concentration et contrôle de soi.

Complément : le kimono de karaté n’est pas obligatoire mais 
fortement conseillé.

Cette activité permet aux enfants de découvrir la langue 
et la culture allemandes à travers des jeux sportifs et 
culturels.

KULTUR UND SPORT animé par Mme Wolf

JUDO animé en coopération par France Judo et la FLJudo.

Le judo est une discipline éducative complète qui permet aux 
enfants de développer leur motricité, leur coordination, 
leur équilibre et leur confiance en eux, tout en s'amusant. 

Complément : le kimono est offert



Descriptif des activités proposées

Le Lego Coding initie les enfants à la logique et à la 
programmation à travers des activités ludiques et 
collaboratives.

LEGO ® CODING animé par M. Kebdani et M. Pellegrini

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

L’activité est basée sur l’observation, la logique, les 
énigmes et la coopération. Les enfants seront amenés à 
relever une mission, résoudre des énigmes, mener une 
petite enquête ou participer à des défis adaptés à leur 
âge.

LES APPRENTIS DETECTIVES animé par Mme Ndour

La magie stimule l’imagination et la confiance en soi des 
enfants à travers la découverte de tours simples et 
amusants. Cet atelier est animé par un professionnel.

MAGIE  animé par M. Benito Javier 



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

MINI AVENTURIER animé par Mme Escudier

Les mini-aventuriers” est une activité où les enfants 
pourront développer leurs capacités d’observation, leurs 
différents sens et leur esprit d’équipe à travers des 
activités physiques ou mentales. Aventures spatiales, 
maritimes ou terrestres : les mini-aventuriers auront le 
goût de la découverte

MULTISPORTS animé par M. Lebresne, M. Mancina et M. Bokiau

L’activité multisports permet aux enfants de découvrir 
plusieurs disciplines sportives tout en développant leur 
motricité et l’esprit d’équipe.

PEINTURE animé par Mme Hoareau

Grâce à la peinture, les enfants expérimentent les couleurs, 
les formes et différentes techniques artistiques, dans un 
cadre favorisant l’expression personnelle.



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

POTERIE animé par Mme Hoareau

À travers cette activité, les enfants vont pouvoir s’initier au 
modelage et à la réalisation de sculptures. Ils réaliseront des 
sculptures à travers différents thèmes tout au long de l'année 
(animaux, objets, nature…). Une semaine correspondra en général 
à la création d’une sculpture. Ils auront également l'occasion de 
créer des objets pour la fête des mères, des pères et autres. 

Les activités sciences et nature permettent aux enfants 
d’observer, d’expérimenter et de comprendre le monde 
vivant.

SCIENCES ET NATURE animé par Mme Augustin 

THÉÂTRE animé par Mme Hajas

Le théâtre permet aux enfants de développer leur 
expression orale, leur imagination et leur confiance en 
eux grâce à des jeux de rôle et des mises en scène.



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

THEATRE EN ANGLAIS animé par Mme Château 

Le théâtre anglais initie les enfants à la langue anglaise de 
manière ludique, par le jeu et l’expression orale.

VOLLEYBALL animé par M. Narsoo

Le volleyball permet aux enfants d’apprendre le jeu 
collectif, la coopération et le respect des règles 
tout en se dépensant.

VAUBAN CHEER TEAM animé par Mme Zimmermann

Le Cheer Dance est une discipline sportive dynamique qui 
allie danse, coordination, gymnastique et esprit d’équipe.

Les enfants développeront leur confiance en eux, leur 
créativité, leur persévérance et le plaisir de progresser 
ensemble dans un cadre bienveillant et motivant !



Descriptif des activités proposées

Sports

Langues

Act. manuelles

DiversArts

YOGA  animé par Mme Ndour

Le yoga offre aux enfants un temps apaisant pour 
apprendre à se détendre, respirer et se concentrer à 
travers des postures adaptées.

ZUMBA ® animé par ABADA TEAM LUXEMBOURG

La zumba permet aux enfants de se dépenser en musique 
dans une ambiance dynamique et conviviale.

FIRST LEAGUE LEGO  animé par M. Matmat et M. Zampieri

La FIRST LEGO League est une activité ludique et scientifique qui 
permet aux élèves de découvrir la robotique, la programmation et le 
travail en équipe à travers des défis passionnants.Cette activité 
développe la créativité, la logique, la coopération et la prise de parole. 
Les élèves participent également à une compétition conviviale avec 
d’autres équipes.

INSCRIPTION SUR CANDIDATURE EN SEPTEMBRE ( 
periscolaire@vauban.lu )

mailto:periscolaire@vauban.lu


LES CAMPS VACANCES 
MATERNELLE ET ÉLÉMENTAIRE



Les camps vacances à Vauban

Du 26 au 30 octobre 2026

Vauban propose des « camps vacances », stages de découverte d'activités durant les 
vacances scolaires 2026-2027, destinés à tous les enfants des classes de MATERNELLE 
ET ÉLÉMENTAIRE ( de la PS au CM2 ) 
Le programme spécifique des camps vous sera communiqué ultérieurement.

Premier camp

34

Les enfants seront accueillis à 8h45 et jusqu’à 17h. 

Deuxième camp

Du 05 au 09 juillet 2027



Les stages découvertes des 
activités à Vauban

DÉROULEMENT D'UNE JOURNÉE TYPE

Accueil des enfants
8h45-9h00

9h-10h15

10h15-10h45

Temps d'activité

Goûter / récréation

10h45-12h
Temps d'activité

12h-13h
Repas

Temps calme/ sieste
13h-14h

14h-15h30

15h30-16h

Temps d'activité

Goûter / récréation

16h-16h45
Temps d'activité

16h45-17h
Départ échelonné des enfants

Matinée Après-midi
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